	Экспедиция в Перу  
Экспедиция в Перу - это знакомство с  шаманизмом и традиционной амазонской медициной перуанских индейцев(в традиции Яномоно), посещение природных заповедников тропического леса – Сельвы на р. Амазонке и р. Мадре де Диос. Термальные источники и лечебные грязи в р-не р. Учубамба, водопады и пещеры в Чанчамайо. Знакомство с историческим центром, древней столицей империи Инков Куско (охраняется ЮНЕСКО) и городом-загадкой Мачу-Пикчу
Во время экспедиции, для всех желающих, будет  возможность пройти шаманскую инициацию на священных индейских церемониях Айауаска, с перуанскими шаманами. Этой традиции уже несколько тысяч лет.  Вы познакомитесь с некоторыми методами, при помощи которых  можно поддержать и укрепить свою силу. Во время церемонии вы можете получить глубокий трансперсональный опыт, душевное исцеление, самопознание и слияние с природой...

Программа экспедиции:
1. Лима 1-2 дня
2. Икитос, р.Амазонка   5 дней
3. Чанчамайо, Ла Мерсед, Сан-Рамон  4 дня
4. Куско и Мачу-Пикчу 5 дней
5. Пуэрто-Мальдонадо, р. Мадре де Диос  4 дня
6. Лима 1 день
Программа по дням:
Первый. 
Перелет Москва-Амстердам-Лима 

Авиакомпания KLM (вылет утром в ,прибытие в Лиму вечером)

Размещение в отеле района Мирафлорес, г.Лима.
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Miraflores. Прогулка по городу и по побережью Тихого океана.
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Второй. 

Перелет Лима -  Икитос,  трансфер  в Лодже на р.Амазонка.

Размещение в бунгало. Отдых. Ночью первая церемония у шамана племени.
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Третий. 
Произвольная программа. Экскурсия к Ягуа,  по притокам р. Амазонка  или охота на пираний, наблюдение за дельфинами, изучение лекарственных растений и т.д. Свободное время.
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Четвертый. 
Отдых. Произвольная программа: походы в Сельву, поездки на лодке на р.Амазонка, 
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. Вечером  вторая церемония Айауаски.
Пятый. 
Свободное время, отдых, возможно  приобретение лекарственных растений  и др. Индивидуальная работа.
Отдых, поход в Сельву. Третья церемония.
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Шестой. 

Перелет в Лиму. Размещение в одном из отелей Мирафлореса.

Отдых, свободное время, возможно купание в Тихом Океане.

Седьмой. 
Переезд в Чанчамайо, Ла-Мерсед
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Восьмой. 

Поездка в Пампа-Мичи, встреча с Ашанинга.
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Девятый. 

Поездка к водопаду, на термальные источники и лечебные грязи, на обратном пути возможно посещение Сан-Рамон.
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Десятый. 

Поездка к пещерам , знакомство с городом Ла Мерсед. Вечером выезд в Лиму
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Одиннадцатый. 
Прибытие в Лиму.
Для тех кто участвует только в первой части экспедиции  вечером вылет из г. Лимы в Россию.

Для продолжающих. Вылет в Куско. Отдых, свободное время. Экскурсия по городу, Кориканча центральная площадь
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Двенадцатый. 

Прибытие в Агуас Кальентес.

Размещение в отеле. Посещение горячих источников.
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Тринадцатый. 

Агуас Кальентес.  Посещение Мачу-Пикчу

Возвращение в Куско.
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Четырнадцатый. 

Свободное время.  Вечером поездка  к Кристо Бланко. Панорама ночного города.
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Пятнадцатый. 

Для участников 15 дневной программы вылет в Лиму. 
Для продолжающих. Перелет Куско -  Пуэрто-Мальдонадо.
Прибытие в  Амазония Лодже, на лодке по реке Мадре де Диос около часа.

[image: image24.jpg]



[image: image25.jpg]



[image: image26.jpg]



Размещение в бунгало. Экскурсия на остров обезьян. Вечером возможна церемония с шаманом, отдых или медитация.

Шестнадцатый. 

Поход в Сельву к Затерянному озеру. Это возможность увидеть большое количество животных и растений в естественной среде обитания, почувствовать свою связь с природой. Вечером возможна церемония, отдых или медитация.
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Семнадцатый. 

Вечером возможна церемония, отдых или медитация.

[image: image29.jpg]



[image: image30.jpg]-~





Восемнадцатый. 

Прибытие в Пуэрто-Мальдонадо по реке, на лодке.

Перелет из Пуэрто-Мальдонадо в Лиму.
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Лима, Мирафлорес.

Поездки в центр города, на океан, площадь влюбленных  и т.д.

Девятнадцатый. 

Лима, Мирафлорес. Прогулка по городу. Индейский рынок в Мирафлорес, центральный Парк и т.д.

Вечером   вылет из Лимы
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Двадцатый. 

Прибытие в Амстердам. Отдых.

 Вылет из Амстердама.

Прибытие в Москву ( Шереметьево).
По всем вопросам участия в экспедиции и за дополнительной информацией обращайтесь:
В Москве: т. 8(926)521-02-37  Сергей,
www.self-realization.ru



